


 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

In der BOplus für Frauen in Frankfurt wird regelmäßig das Berufsfeld „Gastronomie“ praktisch 

erprobt. Das gemeinsame Kochen ist dabei sowohl für die Teilnehmerinnen, als auch für den 

Dozenten eine schöne Erfahrung, bei der alle voneinander lernen können. Dabei ist eine 

Sammlung unterschiedlicher Rezepte entstanden. Im Rahmen unseres Newsletters zum 

Schwerpunktthema „Teilnehmende aus Europa“ stellen wir einige Lieblingsrezepte aus euro-

päischen Ländern vor. Guten Appetit!! 
















